
Dějiny každodennosti 19. století 

Volitelný 2hodinový předmět pro 3. ročník 

Volitelný předmět „Každodennost 19. století“ je určen pro studenty třetího ročníku, kteří 

mají zájem o detailnější pochopení života lidí v 19. století. Společně se zaměříme na 

sociální, kulturní, ekonomické a technologické změny, které ovlivnily každodenní život 

obyčejných lidí v tomto období. Studenti se seznámí s tím, jaké byly podmínky života 

v různých sociálních vrstvách, jak se vyvíjely rodinné vztahy, práce, vzdělání, 

stravování, móda, a jaké inovace a vynálezy změnily každodenní rutinu. 

V rámci výuky budou probírána témata jako: 

• Struktura společnosti a životní podmínky v průběhu století. 

• Městské a venkovské prostředí: rozdíly v životních stylech. 

• Vznik moderního průmyslu a jeho vliv na každodenní práci. 

• Proměny rodinného života a role jednotlivých členů rodiny. 

• Významné kulturní a umělecké směry (romantismus, realismus, 

impresionismus) a jejich vliv na každodenní estetiku. 

• Vzdělání, zdravotnictví a hygienické podmínky v 19. století. 

Kurz bude využívat různé metody výuky, včetně historických pramenů, literatury, 

vizuálních materiálů (např. staré fotografie a obrazy), a diskusí. Cílem předmětu je 

pomoci studentům pochopit, jak se život v 19. století lišil od dnešní doby a jaké dědictví 

této doby stále ovlivňuje moderní společnost. 

 

 

Převzato (dne 12.02.2025): https://www.stoplusjednicka.cz/jak-se-zilo-v-ostrave-v-19-stoleti-lihovy-genius-loci-regionu-

razoviteho 


