Projektové dny 2022/2023

Rocnik: 1.- 3. rocnik VG

Skoleni kinesiotapingu - Svalové

p . Pozadavky
Nazev projektu x
techniky + cross tape ha ucebnu
1 klasicka
Vedouci projektu | Zuzana Kuncova t¥ida pro
30 zaka

Druhy ucitel

Jifi Prochazka

Anotace 1. den

5 hodin Skoleni
- Kinesiotaping — uvod
- Praktické ukazky — horni polovina téla + cross tape

Anotace 2. den

5 hodin Skoleni
- Praktické ukazky — dolni polovina téla + cross tape
- Shrnuti

Anotace 3. den

Shrnuti + praxe
2 hodiny s lektorem — kontrola spravného provedeni,
dotazy

Predpokladana
pocet student

mximalni pocet 24 studentu

Predpokladana
cena

Celkova cena: 2.390 Ké/student
Cena obsahuje:
e 1x profesionalni skripta(ucebnice) svalové techniky
kinesiotapingu v hodnoté 400 K¢
e 2xtejp v hodnoté 580 K¢ (1x bavina v hodnoté 260
K¢ a 1x hedvabi v hodnoté 320 K¢)
e 3xplati¢ka cross tape A, B, C v hodnoté 150 ,-k¢
1x CERTIFIKAT O ABSOLVOVANI KURZU
e 1x CERTIFIKAT O ABSOLVOVANI SKOLENi

Poznamky

Skolit bude pan Karel Bofil a Jaroslav Suchan.

V souctu maji spolecné uz 35let praxe s kinesiotapingem a spolecné

gkoli jiz 8 let.

Certifikat opravinuje tejpovat napr. své spoluhrace, svéfence, rodinu.
Pokud nékdo bude mit svoji masérskou, fyzioterapeutickou praxi,

kinesiotaping m{ze pouzit jako jednu ze svych terapeutickych metod.
(Je dobré si dodélat Il. kurz korekéni techniky.) Certifikat neopravniuje

drzitele k vyuce kinesiotapingu.

Na Skoleni je lepsi mit sportovni obleceni a prinést si vetsi ntzky.




