Seminar z psychologie — 4. ro¢nik- 2 hod.

Studenti si v semindfi roz$ifi a utfidi informace z téchto oblasti psychologie: Obecna
psychologie a psychologie osobnosti, vyvojovd psychologie, socidlni psychologie a
psychopatologie. Teoretické zdklady jsou prabéZzné doplilovany sebezkusSenostnimi
technikami (napf. trénink asertivnich dovednosti, rozvoj kreativniho mysSleni, skupinové
feSeni problému, atd.) Pfi vyuCovani kladu diiraz na to, aby si Zdci dokdzali spojit
psychologické poznatky se svou vlastni Zivotni zkuSenosti a uméli prechazet od konkrétni
Zivotni situace k obecné psychologické formulaci a naopak.
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