,ZE SKOLY BY MEL CLOVEK VYJIT JAKO
HARMONICKA OSOBNOST, NE JAKO SPECIALISTA.”
ALBERT EINSTEIN

ETIKA,
SOCIALNi VZTAHY,

OSOBNOSTNI ROZVO)

1LETY VOLITELNY PREDMET PRO 3. ROCNIK

PRAKTICKY PREDMET PRO ZIVOT

VHODNE TY, KTERIi CHTEJI

—dobfe vychazet s lidmi v zaméstnani, v rodiné, s partnery, prateli i cizimi,
—zvladnout pfijimaci pohovory, ziskat a udrzet si misto na trhu prace,
—vyhlidnout si svij profesni obor,

— ziskavat Zivotni rozhled a zajimavosti z rliznych védnich obord,

— posuzovat informace a nazory z rlznych stran.

— A ktefi radi ¢tou kvalitni knizky a radi sleduji kvalitni filmy.

ABSOLVENT PREDMETU SE ZDOKONALIi V:

1)V RESENi PROBLEMOVYCH SITUACIi MEZI LIDMI
AV KOMUNIKAENICH DOVEDNOSTECH, JAKO NAPR.:

*  Ucinné formulovat opravnéné pozadavky
» ddvat pozitivni a negativni zpétnou vazbu
* umeét vyslovit prosbu, umét odmitnout, postavit argument

2) VDOVEDNOSTECH SPOLUPRACE A PROSOCIALNIiHO
JEDNANIi V ZAMESTNANIi, V RODINE, S PARTNERY,
PRATELI, CIZiMI LIDMI, JAKO NAPR.:

*  metody hledani spole¢ného reseni

*  najit své prednosti a rezervy, moznosti a ohrozeni

* diplomatické a zdvofilé jedndani

e zvlddat situace soutéze a konkurence

e pracovat s procesem odpusténi k oboustrannému prospéchu

* umét vyuzit pomoc komunikacnich metod: mentoring, supervize, mediace aj.

3) ZVYSi SVOU EMOCNIi INTELIGENCI, NAPR. DOVEDNOSTMI:

* umét rozpoznat své emoce a emoce druhych

e oteviené komunikovat svoje potfeby a potieby druhych

*  pracovat se smutkem, agresi, radosti, néhou

e ovladat svoje emoce a plsobit na emoce druhého v oboustranny prospéch
e  zmens3ovat socialni ohroZeni a zlepsSovat tak pracovni nebo ucebni vykon

4) ROZVINE SI ZIVOTNi NAZORY, HODNOTY, MRAVNI

ZASADY, ZVAZi SOUVISLOSTI, PRO A PROTI,
NAPR. V OTAZKACH:

e Demokracie — je to prezitek? Hledame dnes jiny systém?

e Laska —jak se vyznat v koktejlu hormon a spirituality?

*  Mame se bat pfirody nebo pfiroda nas? UZivi nds pfiroda?

*  Predsudky druhych — v ¢em nas omezuji, co usnadriuji?

*  Rodina, manzelstvi, rodi¢ovstvi — maji dnes smysl?

e Ekonomicky rlst — blahobyt nebo past?

*  Moderni medicina a technika — jak pomaha a jak skodi?

* Je ¢lovéku pfirozend agrese a zlo?

* Coje zdravé, co prospiva? Je néco, co clovéku neni dovoleno?

e Je néjaky smysl Zivota? Co je spiritualita?

* Co nato ekonomie, logotherapie, religionistika, matrimoniologie,
etologie, medicina, prirodovéda, kultura, uméni, historie, beletrie?

PREDMET PROBIHA INTER-AKTIVNIMI METODAMI:

- CVICENi, AKTIVITY, POKUSY

- DISKUSE A MODERACE

- PRIBEHY A NAPADY

- POHYB, ZVUK, KRESBA, AROMA, DRAMATIZACE

- REFLEXE, ZKUSENOSTI

- KAZDY MESIC SE STUDENTI STANOU MODERATORY

DISKUSE NA VYBRANE TEMA, K DISKUSI STUDENTI

PRECTOU VYBRANOU KNIHU NEBO ZHLEDNOU FiLm

NECEKEJTE
ANl PRAVIDLA ETIKETY, ANI TEORII Z OBORU ETIKA.

HODNOCENi V PREDMETU JE ZA:

e zlepSovani v komunikacnich a prosocialnich dovednostech

e pfipravu znalosti k diskusim a projev znalosti v moderovanych diskusich
e Ustni reflexi — pojmenovani postoju, naslouchani a reakce na jiné postoje
* pisemnou reflexi — reflexe jednotlivych aktivit a sebereflexe

*  praci se zpétnou vazbou mezi Ucastniky seminare

FOTKA A REPORTAZ zZ VYUKY:

www.gymnaziumjihlava.cz/docs/dokumenty/vz1213.pdf
Vyrocni zprava, s. 84-85

PRIHLASTE SE DO ZKUSENOSTNIHO, PRAKTICKEHO SEMINARE
e kde si ¢lovék prozitkem a reflexi rozviji osobnostné-prosocialni potencial,

e tfibi zkuSenosti, postoje a nazory,
* azlepsuje spokojenost ve Skole, v praci, v soukromi.

VYUucCulJE:

— PhDr. Linda Taldckova, pripadné dalsi vyucujici z oboru etické vychovy
— mate-li dotaz k predmétu, nevahejte se zeptat:
lindatalackova@gymnaziumjihlava.cz



