
„ Z  P R O P U Š T Ě N Ý C H  Z A M Ě S T N A N C Ů  V  Č R  P O U Z E  1 9  %  B Y L O  
P R O P U Š T Ě N O  P R O  N E Z N A L O S T I  P R O F E S N Í ,  Z B Y T E K  P R O  
P R O B L É M Y  V  O B L A S T I  S P O L U P R Á C E  A  M E Z I L I D S K Ý C H  V Z T A H Ů  
( Č T K ,  2 0 0 8 )

ETIKA,
SOCIÁLNÍ  VZTAHY ,
OSOBNOSTNÍ  ROZVOJ

2 L E T Ý  V O L I T E L N Ý  P Ř E D M Ě T  P R O  2 .  A  3 .  R O Č N Í K

Z K U Š E N O S T N Í  A  I N T E R A K T I V N Í  P Ř E D M Ě T

V H O D N Ý  P R O  T Y ,  K T E Ř Í  C H T Ě J Í

• rozvíjet dovednosti jednat a žít s lidmi v zaměstnání, 
rodině, s partnery, přáteli i cizími lidmi (40 %),

• tříbit si  životní názory, postoje, zvažovat souvislosti (40 %),

• dozvídat se zajímavosti o tématech níže (20 %),

• v budoucnu studovat psychologii, pedagogiku, sociální obory, marketing, 
obory veřejné správy, lékařské, zdravotnické, literární, dramatické obory, 
historii, filozofii, antropologii, environmentalistiku, teologii, religionistiku, 
etiku, žurnalistiku, managment, ekonomii  aj.

• Kteří rádi čtou zajímavou beletrii a rádi sledují filmy.

A B S O L V E N T  P Ř E D M Ě T U  S E  Z D O K O N A L Í  V :

1 .  K O M U N I K A C I  ( U M Ě T  S E  V Y J Á D Ř I T

A  U M Ě T  P O R O Z U M Ě T  D R U H Ý M )
2 .  S E B E P O Z N Á N Í ,  S E B E Ú C T U ,  S E B E V Ě D O M Í

3 .  R E S P E K T U  K  O S T A T N Í M ,  Ú C T U ,  T A K T

4 .  V  I N I C I A T I V Ě ,  T V O Ř I V O S T I  V  S O C I Á L N Í C H  V Z T A Z Í C H

5 .  U M Ě N Í  V Y J Á D Ř I T  P O Z I T I V N Í  I  N E G A T I V N Í  E M O C E

6 .  E M P A T I I ,  D O V E D N O S T  V C Í T I T  S E  D O  D R U H Ý C H

7 .  A S E R T I V I T Ě ,  N E N E C H A T  S E B O U  M A N I P U L O V A T

8 .  U M Ě N Í  N A C H Á Z E T  P R O  S E B E  D O B R É  V Z O R Y

9 .  S P O L U P R Á C I ,  P Ř Á T E L S T V Í ,  P O M O C ,  P R O S O C I Á L N O S T

1 0 .  V E  V E Ř E J N É  P R O S O C I Á L N Í  P R O A K T I V N O S T I ,

A  R O Z V I N E  S I  N Á Z O R Y  A  S O U V I S L O S T I  N A P Ř Í K L A D  V  T É M A T E C H :

1. lidská tělesnost, moc, nemoc
2. svoboda, nezávislost, závislosti
3. přátelství, hra, fantazie
4. dětství, rodičovství
5. soutěž, výkon, spolupráce
6. smrt, konečnost, omezenost
7. láska, porozumění, partnerství
8. sexualita, eros a agape
9. osamělost a samota
10. odlišnost, individualita, konformita
11. totalitní režimy
12. příběhy z historie
13. zlo ve skupině, v člověku
14. média, sociální sítě, kyberšikana
15. ekonomická a mravní krize, chudoba
16. multikulturalita
17. religionistika 
18. globalizace, tok informací, energií
19. příroda a člověk
20. budoucnost, informatika, genetika
21. být sám sebou a nebýt sám
22. respektovat a být respektován

P Ř E D M Ě T  P R O B Í H Á  I N T E R - A K T I V N Í M I  M E T O D A M I :

– C V I Č E N Í ,  A K T I V I T Y ,  P O K U S Y

– D I S K U S E  A  M O D E R A C E

– P Ř Í B Ě H Y  A  N Á P A D Y

– P O H Y B ,  Z V U K ,  K R E S B A ,  A R O M A ,  D R A M A T I Z A C E

– R E F L E X E ,  Z K U Š E N O S T I

– K A Ž D Ý  M Ě S Í C  S E  S T U D E N T I  S T A N O U  M O D E R Á T O R Y  
D I S K U S E  N A  V Y B R A N É  T É M A ,  K  D I S K U S I  S T U D E N T I  
P Ř E Č T O U  V Y B R A N O U  K N I H U  ( 7  Z A  R O K )  N E B O  
Z H L É D N O U  V Y B R A N Ý  F I L M  ( 3  Z A  R O K )

N E Č E K E J T E

A N I  P R A V I D L A  E T I K E T Y ,  A N I  T E O R I I  Z  O B O R U  E T I K A .

H O D N O C E N Í  V  P Ř E D M Ě T U  J E  Z A :

• zlepšování v komunikačních a prosociálních dovednostech
• přípravu znalostí k diskusím a projev znalostí v moderovaných diskusích
• ústní reflexi – pojmenování postojů, naslouchání a reakce na jiné postoje
• písemnou reflexi – reflexe jednotlivých aktivit a sebereflexe
• práci se zpětnou vazbou mezi účastníky semináře

F O T K A  A  R E P O R T Á Ž  Z  V Ý U K Y :

www.gymnaziumjihlava.cz/docs/dokumenty/vz1213.pdf
Výroční zpráva, s. 84-85

P Ř I H L A S T E  S E  D O  Z K U Š E N O S T N Í H O ,  P R A K T I C K É H O  S E M I N Á Ř E

• kde si člověk prožitkem a reflexí rozvíjí osobnostně-prosociální potenciál,
• tříbí zkušenosti, postoje a názory,
• a zlepšuje spokojenost ve škole, v práci, v soukromí.

V Y U Č U J E :

– PhDr. Linda Taláčková, případně další vyučující z oboru etické výchovy
– máte-li dotaz k předmětu, neváhejte se zeptat:

lindatalackova@gymnaziumjihlava.cz


